
基本情報

国名 スペイン

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 セビーリャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 スペイン語（西南ヨーロッパ）

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 Facultad de filosofía

留専攻 Estudios de Asia Oriental

留学期間

開始 2019/9/30

終了 2020/7/31

留学前

スペイン語力の向上。

アンダルシア方言の理解を深める。

アジアや日本を外の視点から考える。

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

先生

HP

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 5月

ビザ申請方法 大使館にて書類提出

航空券を準備した時期 4月

航空券準備方法 航空会社公式HPにて購入

履修登録を始めた時期 10月

履修登録方法 留学先大学の事務所にて書類提出

入寮申込みを始めた時期

入寮申込み方法

住居探しを始めた時期 9月

住居探し方法 インターネット

保険に加入した時期 4月

保険加入方法 大学指定の通り

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 8月

語学強化方法 大学での授業開始前に語学学校へ通った

留学の目的



その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

10月

履修登録・授業開始（前期）

12月

Navidad（２週間ほどの休暇）

1月

期末試験

2月

授業開始（後期）

3月

新型コロナウイルス流行の影響により授業中断

4月

オンライン授業等へ移行

6月

期末試験

1月

留学生科目

科目名 Español B2

使用言語 スペイン語

科目名 Español C1

使用言語 スペイン語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 Relaciones internacionales entre España, Latinoamérica y Asia oriental

使用言語 スペイン語

科目名 Modelos de pensamiento en Oriente y Occidente

使用言語 スペイン語

科目名 Género y familia en Asia Oriental

使用言語 スペイン語

科目名 Teorías del Diálogo y la Interculturalidad

使用言語 スペイン語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 アパート

家賃 350 €

支払い方法 振込

部屋人数（人部屋） 1

家族・同居人（人） 2

門限 なし

食事 自炊



大学までの距離 徒歩20分ほど

大学までの所要時間 20分

応募方法

近隣施設 銀行

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（部屋）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

バスタブ（共有）

バルコニー（共有）

洗面台（共有）

インターネット（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（共有）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点

学内環境

食堂についてのコメント

図書館の評価

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

セキリティ-

全体の印象



図書館についてのコメント

インターネットについてのコメント

売店・ブックストアについてのコメント

大学のサポートについてのコメント 留学生に対する特別なサポートはなかった

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方）
一番遅い授業でも15:00には終わるのでその後帰宅。昼食後、課題や予習などに取り

組んでいた。日曜日にはお店が開いてないので買い物へ行くことも。

Weekend(休日の過ごし方)
友達と出かけたり旅行など。勉強が忙しい時期やテスト前などは課題やテスト勉強を

していた。

おすすめスポット・旅行先など

テネリフェは自然に溢れていて海もとても綺麗だった。

夏でもそれほど暑くなく快適だった。またアンダルシア

にはイスラム時代の歴史的建造物がたくさん残ってお

り、どれも壮麗であった。

目標

1 スペイン語C１の取得

2 アンダルシア方言を理解する

3

その成果２

その成果３

大学のサポートの評価

全体の印象）評価

その成果１

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価



今後の課題

現地ではスペイン語c1の授業を受けていたがdeleを受

けることができなかったので日本で取得したい。学部で

学んだことや、現地で触れたスペイン語のバリエーショ

ンなど、卒論でさらに学習を深めたい。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

NIEと呼ばれる身分証明書を申請するのに時間がかかっ

てしまったので、入国したらすぐに申請することをお勧

めします。

帰国後

進路予定

未定

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

住居探しや生活に関する問題、勉強など現地の友達に助

けてもらうことが多々あったので、何か困ったことがあ

れば現地の友人に頼るのがいいと思います。また日本語

を学ぶスペイン人と言語交換するのも良い練習になりお

すすめです。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 スペイン

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 セビーリャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 スペイン語（西南ヨーロッパ）

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 地理・国土管理コース

留専攻

留学期間

開始 2019/9/5

終了 2020/7/20

留学前

留学の目的
語学力の向上とともに、本学の講義には無いような新しい知識の習得。そして様々な

価値観に触れること。

求められた語学力

英語TOEFL 特になし

英語 特になし

その他 スペイン語B1以上

レベル

情報収集方法

友人

先輩

先生

HP

その他

参考になるHP セビーリャ大学のホームページ

留学準備

ビザ申請を始めた時期 6月

ビザ申請方法 事前に資料を準備して大使館に申請しに行く

航空券を準備した時期 6月

航空券準備方法 オープンチケットを探した

履修登録を始めた時期 6月

履修登録方法 Seviusから事前に登録可。現地でも可能。

入寮申込みを始めた時期

入寮申込み方法

住居探しを始めた時期 8月

住居探し方法 Idealistaなどのアプリ

保険に加入した時期 6月

保険加入方法 外大の保険

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 8月

語学強化方法 語学学校に３週間行った

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容



留学中

学年暦

9月

１学期開始

12月

クリスマス休み

1月

テスト期間

2月

２学期開始

4月

Semana SantaとFeria で１週間ずつ休み

6月

テスト期間

7月

夏休み開始

留学生科目

科目名 留学生のためのスペイン語

使用言語 スペイン語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 アンダルシアの地理

使用言語 スペイン語

科目名 ヨーロッパの地理

使用言語 スペイン語

科目名 地域開発とアンダルシアの観光

使用言語 スペイン語

科目名 観光の地理

使用言語 スペイン語

科目名 遺産と景観

使用言語 スペイン語

居住環境

居住環境 アパート

家賃 250-370€/月

支払い方法 手払い

部屋人数（人部屋） 4月7日

家族・同居人（人） 4月7日

門限 なし

食事 自炊

セキリティ-



大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩15-20分

応募方法 アプリで大家さんにコンタクトを取る

近隣施設 銀行

スーパー

薬局

その他の近隣施設） ショッピング街

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（共有）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

バスタブ（共有）

バルコニー（共有）

洗面台（共有）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 全体的に安全だが、観光客などを狙うスリはいる

学内環境

食堂についてのコメント 安くて量が多い印象

図書館についてのコメント 利用しなかったが施設が点々としていてわかりづらい

セキリティ-

全体の印象

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価



インターネットについてのコメント 登録の方法を聞きに行った

売店・ブックストアについてのコメント 並んでる時が多い

大学のサポートについてのコメント 事前にCitaを取った方が良い

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

空きコマや放課後に大学かカフェに行って予習、復習。

買い物や散歩など。

Weekend(休日の過ごし方) 日帰りの観光や、友達とショッピングしたり外出していた。家で過ごす日もあった。

おすすめスポット・旅行先など

セビーリャだと、アルカサルなど入場無料になる時間帯

や曜日が決まってるので調べていくとお得。旧市街

Santa CruzやPlaza de Españaは必見。

アンダルシアだと、Ronda、Carmona、Frigiliana、C

órdoba、Granada、Cádizなどがオススメ。

ポルトガルも日帰りで行ける場所もある。

目標

1 語学力向上

2 新しい知識を身につける

3 様々な人と交流をする

今後の課題

Weekday(放課後の過ごし方）

その成果１

その成果２

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

全体の印象）評価

その成果３

インターネットの評価



語学力の向上に満足していないので、この留学で得た能

力を失わないためにも勉強を続けたい。また、語学力を

形に残すためにDELEを受験する。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

住居探し。現地でアプリで探していたが、学期の始まる

時期よりも若干遅く探し始めたため、良い条件の物件が

なかなか見つからなかった。また、自分が送りたい生活

が満足にできなかったため、悩んだ末引越をし、最終的

には大満足することができた。

日本からの荷物は税関で引っかかり、手数料も支払い、

届くまで２ヶ月もかかったので、オススメしない。

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 未定

後輩へのアドバイス

自分の思い描いている留学生活が送れるように、あまり

躊躇せずに、まず行動してみることが大事だと思いま

す。時間は限られているということを、このCovid-19

のパンデミアでも実感したので、後悔のないようにして

ほしいです。絶対に自分の成長に繋がる経験になると思

います。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 スペイン

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 セビーリャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 スペイン語（西南ヨーロッパ）

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 文献学部

留専攻

留学期間

開始 2018/9/10

終了 2019/7/10

留学前

留学の目的 語学力の向上と現地の人との交流。

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他 スペイン語

レベル B1

情報収集方法

友人

先生

HP

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 6月

ビザ申請方法 大使館にて直接申請

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 インターネット

履修登録を始めた時期 6月

履修登録方法 ADEC JAPANに連絡し、大学の学務情報システムで仮登録

入寮申込みを始めた時期 6月

入寮申込み方法 ADEC JAPANに必要な書類を提出

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 5月

保険加入方法 大学指定の海外旅行保険

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 6月

語学強化方法 DELEの参考書や教科書の復習

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中



学年暦

9月

1学期開始

12月

冬休み

1月

学期開始、テスト期間

2月

テスト期間、2学期開始

4月

セマナサンタ休暇

5月

フェリア休暇

6月

学期終了、テスト期間

留学生科目

科目名 スペイン語B1

使用言語 スペイン語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 スペイン17世紀文学

使用言語 スペイン語

科目名 スペイン中世文学史

使用言語 スペイン語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 月350ユーロ

支払い方法 クレジットカードで月払い

部屋人数（人部屋） 4人

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 自炊

セキリティ-



大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩25分

応募方法 ADEC JAPANを通して

近隣施設 銀行

スーパー

薬局

その他の近隣施設） バル、眼鏡屋、ジム

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（部屋）

本棚（共有）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

洗面台（共有）

インターネット（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

冷暖房（共有）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 油断して歩きスマホなどをしていると、スられる場合がある

学内環境

食堂についてのコメント 安いが、基本的に混雑している

図書館についてのコメント あまり使っていなかった

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

セキリティ-

全体の印象

住居周辺の評価



インターネットについてのコメント たまに繋がらなくなる

売店・ブックストアについてのコメント コピーも売店でできる

大学のサポートについてのコメント サポートをあまりしてくれず、度々困った

全体の印象）についてのコメント メインキャンパスは歴史的に価値があり、観光客も多く見かける

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 授業の予習や復習。スペイン人学生との言語交換。バルに出掛ける。買い物。

Weekend(休日の過ごし方) 放課後の過ごし方に加えて、近隣都市や他の国への旅行。

おすすめスポット・旅行先など

トレド、ミハス→街の雰囲気が良く治安も比較的いい。

スイス→景色が綺麗で治安も非常にいいうえに人も優し

い。ただ物価が高め。

チェコ→プラハは街が綺麗。チェコビールは飲みやすく

ておすすめ。

目標

1 スペイン語力の向上

2 現地の人との交流

3

今後の課題

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



スペイン語をもっと伸ばせたのではという思いが強いの

で、日本でも学習を続けていきたい。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

スペイン語の面では、セビージャはアクセントが強く話

す速度も速いので、最初から最後まで苦労した。また、

留学前にDELEを受験して、自分の語学力をきちんと

知っておくべきだった。

日本から荷物を送ったのだが、税関で引っ掛かり手続き

もうまくいかずに結局届かなかった。

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

初めは思った以上にアンダルシア方言に苦労すると思い

ますが、セビージャの人々は明るく何でも助けてくれる

ので生活していくうちに大抵のことは何とかなります。

留学中は日本よりも自由な時間が多いのでスペイン語学

習はもちろんのこと、色々なことにぜひチャレンジして

みてください。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 スペイン

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 セビーリャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 スペイン語（西南ヨーロッパ）

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 哲学部

留専攻 東アジア専攻

留学期間

開始 2017/9/10

終了 2018/7/6

留学前

留学の目的
スペイン語力の総合的な向上。現地での生活や他国への訪問を通した、異文化の体

験。卒論テーマの模索、それに付随したデータ収集。

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他 スペイン語

レベル B1以上

情報収集方法

友人

先生

HP

その他

参考になるHP セビーリャ大学の公式HP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 7月

ビザ申請方法 大使館にて直接申請

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 JTBの窓口にて直接購入

履修登録を始めた時期 6月

履修登録方法 大学の学務情報システムで事前登録。その後現地で本登録。

入寮申込みを始めた時期 6月

入寮申込み方法 ADEC-Japan(斡旋機関)に必要な書類を提出

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 5月

保険加入方法 東京海上日動(大学指定のもの)

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 4月

語学強化方法 単語帳での語彙力強化

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中



学年暦

9月

新学期開始

12月

冬休み

1月

学期再開、テスト週間

2月

テスト週間、新学期開始

3月

セマナサンタ(聖週間)休暇

4月

フェリア(春祭り)休暇

6月

学期終了、テスト週間

1月

留学生科目

科目名 スペイン語B2

使用言語 スペイン語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 東アジア民俗学

使用言語 スペイン語

科目名 東アジアの遺産

使用言語 スペイン語

科目名 東アジアの現代文化

使用言語 スペイン語

科目名 スペイン語方言学

使用言語 スペイン語

科目名 応用言語学

使用言語 スペイン語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 月370ユーロ

支払い方法 クレジットカード

部屋人数（人部屋） 4人

家族・同居人（人） 3人

門限 なし

食事 自炊

セキリティ-



大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩30分

応募方法 斡旋機関に必要な書類を提出

近隣施設 銀行

病院

スーパー

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（共有）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

洗面台（共有）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（共有）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備 乾燥室

治安状況

気をつけるべき点 基本的に治安は良好。ただし夜の一人歩きはなるべく避けると良い。

学内環境

食堂についてのコメント 定食メニューは5ユーロ程。

図書館についてのコメント あまり使っていなかった。

インターネットの評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

セキリティ-

全体の印象

住居周辺の評価



インターネットについてのコメント 最初の設定が面倒で複雑。

売店・ブックストアについてのコメント あまり使っていなかった。

大学のサポートについてのコメント 言うほど悪くはない印象。

全体の印象）についてのコメント 本キャンパスの建物は歴史的で、観光客もよく入ってくる。

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方）
授業の復習、課題。スペイン語の勉強。音楽鑑賞やインターネット。買い物。バルに

出かける。タンデム学習。

Weekend(休日の過ごし方) 音楽鑑賞やインターネット。友人と出かける。スペイン語の勉強。買い物。旅行。

おすすめスポット・旅行先など

プラハ(チェコ)・・・街が綺麗。ビールが美味しい。交

通機関がシンプルかつ安い。

リスボン(ポルトガル)・・・セビーリャから比較的近

い。街がコンパクトで治安はおおむね良好。

ガリシア、アストゥリアス、バスク地方

・・・ご飯が美味しい。気候が涼しい。

目標

1 スペイン語力の向上。

2 現地生活、旅行等での異文化経験。

3 卒論テーマの模索。

今後の課題

スペイン語においてはまだまだな部分も多いので、日本

でも学習を継続していきたい。

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

アンダルシア方言は思ったよりも理解が困難であるの

で、多少慣れるのに時間がかかった。またクレジット

カード等の設定確認、及びそれらの手続きは日本でして

おくべき。出国してからでは面倒。

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 未定

後輩へのアドバイス

留学前の時点でかなり忙しいことになるとは思います

が、ビザ申請やクレジットカード、現地での携帯電話を

どうするかはぜひ早めに対策を練っておくことをおすす

めします。特にビザ申請においては、無犯罪証明書など

用意が面倒なものもあるので、地方で取らなければなら

ない方は早めに行動すると良いです。それだけ準備をし

ていても、現地に着くと不十分な点が案外出てくるの

で、何度も確認して困らないようにしましょう。

留学中の過ごし方は人それぞれなので、各々にとって有

意義な一年になれば良いと思います。頑張りすぎないこ

とも大事だと私自身感じたので、特に最初のほうは焦ら

ず気長にやっていくとよいです。皆さんの留学生活が実

り多きものになることを願っています。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 スペイン

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 セビーリャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 スペイン語（西南ヨーロッパ）

学年 3

留学時学年を選択 2

留学先

学部 地理歴史学部

留専攻 国土管理コース

留学期間

開始 2017/9/20

終了 2018/7/20

留学前

留学の目的 語学力の向上、ゼミに必要な知識を深める

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他 DELE　B1

レベル

情報収集方法

先輩

先生

HP

その他 ADEC　JAPANという団体が助けてくれます

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 6月

ビザ申請方法 大使館

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 インターネット、電話（往復でフレキシブルにしたため）

履修登録を始めた時期 7月

履修登録方法 ADECJAPANに連絡、ネットのenseñanza virtual にて

入寮申込みを始めた時期 7月

入寮申込み方法 ADECJAPANに連絡

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 7月

保険加入方法 大学側のもの

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 6月

語学強化方法 DELEB1を受験し、語彙を増やしていきました

その他の準備を始めた時期 6月

その他の準備内容

留学中



学年暦

9月

前期開始

12月

2週間ほどクリスマス休暇

1月

中旬に授業終了、その後3週間程度のテスト期間

2月

テスト終了してすぐ、後期開始

3月

セマナ・サンタで1週間休み

4月

フェリアで一週間休み

6月

上旬に授業終了、その後1ヶ月ほどテスト期間

留学生科目

科目名 Español 3

使用言語 B2レベル

科目名 Español 4

使用言語 C1レベル

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 Desarrollo Regional y Turismo de Andalucía

使用言語 español

科目名 Antropología de las Migraciones

使用言語 español

科目名 Geografía de la Población

使用言語 español

科目名 Geografía y Economía Regional de España

使用言語 español

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 350ユーロ程度

支払い方法 クレジットカード

部屋人数（人部屋） 4

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 自炊、学食

セキリティ-



大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩25分、自転車10分

応募方法 ADEC　JAPAN　経由

近隣施設 銀行

スーパー

薬局

その他の近隣施設） ジム、バル

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（共有）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

洗面台（共有）

インターネット（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

冷暖房（共有）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 比較的治安はいいが、油断するとすられる

学内環境

食堂についてのコメント 4ユーロでお腹いっぱいになる

図書館についてのコメント 学部によっては24時間

大学周辺の評価

セキリティ-

全体の印象

住居周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価



インターネットについてのコメント たまにきれるが、比較的優秀、初期の設定が複雑

売店・ブックストアについてのコメント

大学のサポートについてのコメント 噂ほど悪くはない

全体の印象）についてのコメント とても歴史のある大学、従業は学部をまたいで取れる

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） ジム、友人と合う、インテルカンビオ、授業の復習、イベント参加など

Weekend(休日の過ごし方) 上記に同じ、その他旅行、後援でピクニックなど

おすすめスポット・旅行先など

アラセナ鍾乳洞（超穴場）、カルモナ、

目標

1 スペイン語上達

2 たくさんの人に会う

3 ゼミの勉強

今後の課題

伸ばした語学力の底上げ

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

すりにあった。

寮は1年契約なので、途中で退去すると違約金が高額に

なる。

全体的に語彙が足りない

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

インターネットの評価

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

セビーリャの人たちはとても温かくて、町のサイズも

ちょうどよく、居心地がいいです。留学中は、自由な時

間が多いので、出発前にやりたいことを明確にし、充実

した1年にしてください！

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 スペイン

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 セビーリャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 スペイン語（西南ヨーロッパ）

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 スペイン語・スペイン文学コース

留専攻

留学期間

開始 2017/9/20

終了 2018/6/30

留学前

留学の目的 語学力の向上と異文化理解

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

先輩

HP

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 6月

ビザ申請方法

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法

履修登録を始めた時期 9月

履修登録方法

入寮申込みを始めた時期 6月

入寮申込み方法

住居探しを始めた時期 6月

住居探し方法

保険に加入した時期

保険加入方法

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期

語学強化方法

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中



学年暦

9月

学期始まり

1月

テスト

2月

後期始まり

6月

テスト

留学生科目

科目名 スペイン語

使用言語 スペイン語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 Las lenguas del mundo

使用言語 スペイン語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 350e/月

支払い方法 月初めに管理人に支払う（カード使用可）

部屋人数（人部屋） 4

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 小規模の食堂あり（有料）

大学までの距離

セキリティ-

全体の印象



大学までの所要時間 徒歩３０分

応募方法 インターネット

近隣施設 銀行

スーパー

薬局

その他の近隣施設） バル

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

洗面台（共有）

インターネット（部屋）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備 コインランドリー

治安状況

気をつけるべき点

学内環境

食堂についてのコメント

図書館についてのコメント

インターネットについてのコメント

売店・ブックストアについてのコメント

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

住居周辺の評価



大学のサポートについてのコメント

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 自炊、フラメンコ等

Weekend(休日の過ごし方) 近郊に旅行等

おすすめスポット・旅行先など

マラガ、グラナダなど

目標

1

2

3

今後の課題

語学力の維持、向上

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

日本から荷物を送るときは、少量または安価でないと税

関にひっかかり、手続きに時間がかかる上いくらか費用

がかかる。

コンタクトは証明書がないと送れなかった。

帰国後

進路予定

未定

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

４，５月～１１月上旬ごろまで暑いので、服装や冷感

グッズなどで暑さ対策をお勧めします。
留学先で学ぶ分野に関して、外大で使った教科書など日

本語資料がある場合は、持って行っておくと、授業の理

解やレポートに便利だと思います。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２

大学のサポートの評価


